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   Lkkjka’k %& 

साहहत्य समाजमनाचा आरसा आह.े साहहत्यामुळे समाजातील घटनांचे ज्ञान प्राप्त होते. साहहत्याच्या आस्वादाचा समाज आकलन 

होते. साहहत्यहनर्ममती ही एका व्यहिची नसून समाजाची हनर्ममती असते. माणूस हा मुळातच हवचार करणारा प्राणी जे अज्ञात ते 

जाणून घेण्याची ओढ असते. जीवन जगत असतातना ज्या समस्या जाणवतात त्या सोडहवण्याचा गट शोधाचा जन्म होतो. यातूनच 

लोकसाहहत्याची हनर्ममती होते. लोकसाहहत्य ह ेसमुहमन असते. समुहहनर्ममती असते. दशे-काल -पररहस्थतीनुसार त्यात बदलही होतो. 

लोकवाङ्मय ही समाजाची परंपरागत मौहखक संपत्ती असते. 

 

fct'kCn % laHkk”kUk Jo.k e`nqdkS’kY; ;fDreRo fodkl - 

  

izLRkkouk % 

भारतीय लोकसाहहत्याला प्राचीन समृद्ध अशी वैहवध्य 

आह.े या लोकसाहहत्याची मुळे प्राचीन वैददक 

वाड्.मयात आढळतात. व्यिीच्या जन्मापासून त े

अंत्यहवधीपयंतचे धमााहवध पयाटन गाणारी गाणी सवा 

भाषांत प्रचहलत आह े

हनरहनराळ्या प्रदेशातील लोकवाड्.मयात हशव-

पावाती]राधा-कृष्ण]राम-सीता यांच्या रुपान ेलोकजीवन 

अधोरेखीत झाललेे असते. म्हणूनच लोकसाहहत्यातील 

स्त्री-जीवनाचा मागोवा घेतांना लोक साहहत्यातील 

स्त्रीवादी साहहत्याचा अभ्यास करावा लागले. 

लोकवाङ्मयातील साहहत्य प्रकारात वैहवध्वता आहे. 

म्हणी]कोडी]कथा]कहाण्या]ओव्या]उखाणे]गीते]पाळण]े

खेळाची गाणी] अंगाईगीत]लग्नगीत इत्यादी स्त्रीयांना 

हवशेष गीतांची आवाड ददसत.े लोकसाहहत्यातील पद्य 

वाङ्मयातून स्त्रीजीवनाच्या हवहवध छाप प्रहतबबबीत 

झालेल्या ददसतात. स्त्रीयांच्या मौहखक ओवीचा उल्लेख 

तसेच दळण-कांडणाशी असणारा सबंध इसवीसनाच्या 

सहाव्या शतकापासूनच्या जैनाच्या बृहत्कल्पसुत्र 

भाष्यामध्ये आढळतो. 

“जई कुरिणीउ गायंहत साइयाऊ मसुलेही। 

हवलंवंतीस सकलुण मह हहतय दकमाकुलीभवास॥“ 

दळण- कांडणाच्या वेळी हस्त्रया गाणी गातात असा 

उल्लेख आह.े त्याचप्रमाण े सोमेश्वर नृपतीच्या 

‘मानसोल्लास’ या ग्रंथातही हस्त्रयांच्या मौहखक गाण्यांचे 

उल्लेख आढळतात. महानुभाव वाङ्मयातील महदंबेचे 

‘धवळे’ याच प्रकारातील आह.े 

इंग्रजी अंमल सुरू झाल्यावर सर हवल्यम जोन्स 

(१९४६-१९९४) यांनी संस्कृत भाषा ध्ययनाच्या रुपाने 

तौलहनकभाषाशास्त्राच्याहनहमत्यानेभारतीयसाहहत्यवसं

स्कृतीयाहवषयीजागहतकअभ्यासकांमध्येकुतूहलहनमााणके

ले.त्यापाठोपाठतौलहनकदैवतशास्त्रआहणतौलहनकआचार

शास्त्र.इहतहासइत्यादीहवषयांकडेअभ्यासकआकर्मषलेगलेे. 

मराठीलोकसाहहत्यावरइंग्रजीहलखाणकरणाऱ्यामेरीदिअ

रहहचाआरंभीयउल्लेखकरावालागेल.भारतावरीहिरटश
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सते्तच्याकाळातमुंबईचेकाहीकाळगव्हनारअसलेलेसरबाटा

लदिअरह्ांचीमेरीहीकन्याहतचीदाईॲनाहलबरीहडसूसा

हहचेघराणेमुळेचेकलकत्याचेहतनेमेरीलाकाहीमराठीलोक

कथासांगीतल्याआहणमरेीनेत्याओल्डडेक्कनडेम(१८८६)

ह्ा नावाने प्रहसद्ध केल्या इंग्रजीत आणलले्या ह्ा 

मराठी लोककथांना यरूोपमध्ये िार लोकहप्रयत 

हमळाली. जमान, हगंेररयन, डॅहनश अशा यूरोपीय 

भाषांमध्ये मेरीचे ह े पूस्तक अनुवाददले गलेे. अश्या 

प्रकारे मराठी लोककथा (लोकसाहहत्य) युरोपीय भाषांत 

हनवेददले गेल.े 

मानववंश शास्त्रांतातग संस्कृती व लोकसाहहत्य या 

दषृ्टीने पाहिमात्य संशोधकांना भारत ही नेहमीच समृद्ध 

वाटत आली आह.े त्यांचे प्रयत्न सैद्धांहतक हवश्लेषणाचे 

आहते. भारतीय अभ्यासक मात्र अजूनही संकलन 

सग्रंहाच्या भूहमकेतच गुंतलेल े आह.े लोकसाहहतयाचे 

पाहिमात्य अभ्यासकांचे हवहवध संप्रदाय आहते. 

समाजशास्त्र, मानवशास्त्र, भाषाशास्त्र, मानवशास्त्र इ. 

हवहवध दषृ्टीकोनातून ह े अभ्यासक काम करतांना 

ददसतात. 

भारतीय लोकसाहहत्य उभारकांनी मात्र स्वत:ला 

कोणत्याच संप्रदायाशी बांधून घेतलले ेनाही. त्यांचे क्षेत्र 

मुि आह.े सैद्धांहतक भूहमका नसल्याने अभ्यासकांमध्ये 

एक प्रकारचा हवस्कळीत पणा आह.े 

महाराष्ट्रातही स्वातंत्र्योत्तर काळात लोकसाहहत्य 

सहमती स्थापन झाली. (१९५६)हच.ग.कवे ह े हतच े

पहहले अध्यक्ष होत.े या सहमतीने महाराष्ट्रातील 

लोकसाहहत्य संकलनाचे व्यापक प्रयत्न केल े होते. मात्र 

ही संकलन े मोठ्या प्रमाणावर कथा-गीतांचे संकलन े

होते. लोकसाहहत्य संकलनाची अनेक पुस्तके सहमतीन े

प्रकाशीत करून पुढील अभ्यासकांसाठी भरपूर सामग्री 

संकहलत करून ठेवली. १९७९-८० मध्ये नवीन 

अभ्यासकांनी डॉ. प्रभाकर मांडे यांच्या पुढाकारान े

एकत्र येवून “ लोकसाहहत्य संशोधन मंडळ” या संस्थेचा 

प्रारंभ केला. आधीपासूनच लोकसाहहत्याचे अभ्यासक व 

संशोध करणारे डॉ. मांडे, डॉ.रा.हच.ठेरे, दणुाा भागवत 

प्रा. नरहर कुरंूदकर यांनी या मंडळाची मुहुता मेढ 

रोवली. तेव्हापासून दरवषी लोकसाहहत्य संशोधन 

मंडळ महाराष्ट्रातल्या हवहवध रठकाणी अभ्यासकांची 

पररषद घेत.े औपचाररक – अनौपचाररक पद्धतीन े

अभ्यास करणारे लोकसाहहत्य-अभ्यासक एकत्र येतात. 

व शोधहनबंध सादर करतात. 

लोकगीत आहण हस्त्रया परस्पर सबधं :- 

स्त्री जीवनाच्या हवहवध छटा या प्रहतबबहबत झाल्या 

आह.े जात्यावर हस्त्रया ज्या-ज्या ओवू्ा गात त्यातून 

त्यांच्या समजूती, चालीरीती, सुख-द:ुख, नातेसबंध 

यांचे दशान घडत जाते चैत्रगौरी व डोहाळे, हळदीच्या 

कायाक्रम प्रसंगी गाणी म्हणण्याची प्रथा आजही रूढ 

आह.े यातनू आपल्या भावना हस्त्रया प्रकट करतात. 

अश्या या लोकगीतांच्या जडण-घडणीत हस्त्रयांचा 

मोलाचा वाटा आह.े स्त्री ही श्रद्धाळे व संवेदनक्षम 

असल्यामुळे दैनंददन जीवनात घडणाऱ्या घटना अनुभव 

लोकगीतातून मांडतात. त्यामुळेच लोकजीवन 

चालीरीती हचत्रपटातून दाखहवतांना त्या भावना 

गीतातून व्यि होतात. उदा. “हम आपके ह ै कौन” या 

हचत्रपटातील  

१. ‘माये न माये दर पे तेरे 

बोल रहा ह ैकागा’ 

२. ‘दददद तेरा देवर ददवाना’ 

३. ‘नेसली माहरेची साडी’ 

ही गीते चालीरीती व परंपरा दाखहवतात. परंपरा ह्ा 

हस्त्रयांनीच समाजात चालहवलेल्या हमळतात. स्त्री ही 

श्रद्धाळू व संवेदनक्षम व सहनशील असल्यामुळे दैनददन 
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जीवनात घडणाऱ्या घटना, अनुभव, सुख-द:ुख, 

रागलोभ, वासल्य, स्नेह लोकगीतातून मांडतांना ददसते. 

स्त्रीने मांगल्य, पाहवत्र्य, श्रद्धा या तीन गोष्टींचा 

हस्त्रयांच्या जीवनात हवशेष महत्व आह.े भलेही ती 

कोणत्याही धमााची असो. स्वत:च्या भावना जेव्हा प्रकट 

करू शकत नाही तेव्हा सीता, द्रौपदी, पावाती, तारामती 

यांच्या रूपान े त े भाव गीतातनू प्रकट करतात. तसेच 

ग्रामदैवतांनाही तीच्या जीवनात हवशेष स्थान आह.े 

सण-उत्सवाप्रसंगी एकत्र येवून जीवनातील आनंद 

लुटतांना स्त्री लोकसाहहत्यातून पाहावयास हमळते. 

पारंपररक व्यवस्थेत हस्त्रयांचे संपूणा आयुष्यच सासर 

माहरेाशी बांधलले े असते. लोकसाहहत्यातील 

स्त्रीआपल्याजीवनातपतीलादेवाइतकेचमहत्वाचेस्थानदे

ते.अहवेमरणस्वीकारणारीस्त्रीलोकसाहहत्यातूनददसते. 

सासु-सासरेआहतेदेव्हारीचेदेवू। 

त्याचेआधीमासेबाईनकोजेवू। 

असा आदर हतच्या अगंवळणी संत्कारातून हनमााण केला 

जातो. 

स्त्री-जीवनाच्या हवहवध भाव लोकसाहहत्यातून 

पहावयास हमळतात. दळण-कांडण, हनवडण,े रटपणे, 

नामकरणहवधी, लग्नसमारंभ, हळदीकंुभ अश्या सणा 

उत्सवात हस्त्रयांचा सहभाग महत्वाचा असतो.”२ 

स्वाततं्र्योत्तर काळातील भारतीय स्त्री:- 

स्त्रीवादाची संकल्पना मांडतांना आधुहनक भारतीय स्त्री 

ला अनेक घटना प्रसंगातनू व चळवळीतून नव्या रुपाची 

जाणीव होवू लागली आह.े सुहशहक्षत झाल्यामुळे 

प्रसारमाध्यमातून हस्त्रयांच्या अन्यायाला वाचा िुटू 

लागली. अनेक स्त्री संघटनानंी हस्त्रयांच्या प्रश्ांवर 

आंदोलने करून लोकमत जागतृ केल.े स्त्रीवाद म्हणजे 

स्त्रीला आपल्या स्वत्वाची जाणीव होऊन हतला हतच्या 

अहधकाराचे महत्व कळणे होय. स्त्रीवाद म्हणजे 

हस्त्रयांच्या इहतहासातील एक नवा आशय एक नवा 

हवचार, एक नवी ददशा, समान हक्क, समान संधी, 

समान दजाा आहण स्वाततं्र्य हा स्त्रीवादाचा गाभा ठरतो. 

“पुरुष हा प्रथम महत्वाचा ककवा प्रधान, तर स्त्री ही 

दयु्यम ककवा गौण, धमा, कायदा, हशक्षण हवज्ञान व 

तत्वज्ञान या सवाच क्षेत्रामध्ये पुरुषप्रधान व परुुषकें द्री 

हवचार चौकटीने स्त्रीकडे अभाववादी न्यूनवादी 

दषृ्टीकोनातून पाहहलेल ेआह”े.३ 

“मानव म्हणजे पुरुष-स्त्री ह ेत्याचे उपांग ह्ा हवचाराला 

छेद देणारे, त्याबद्दल प्रश् हनमााण करणारे त्यातील 

जररत्तता धुसरता याची जाणीव करुन देणारे साहहत्य 

स्त्रीवादी साहहत्य म्हणता येईल.”४ 

स्त्री लेखनाची पंरपरा जाणीवपूवाक हनमााण करुन 

भारतीय हस्त्रयांच्या लेखनाचा इहतहास हनमााण 

करण्याचा प्रयत्न “हवमेन रायटटग इन इंहडया” या ग्रंथान े

केला. 

यात बुद्धकालीन थरेी गाथांपासून व भहिकाळातील 

हस्त्रयांचे लेखन, आधुहनक काळातील हस्त्रयांची चररते्र, 

आत्मचररते्र एकवटलले े आह.े महाराष्ट्रातील महदंबा, 

मुिाबाई, जनाबाई, ताराबई बशद,े पंहडता रमाबाई, 

लक्ष्मीबाई रटळक, यांच्यापासून तर आजच्या कथा 

कादंबऱ्यापयंत हवपूल स्त्रीवादी साहहत्य हनमााण 

झाले.”५ 

स्त्री हजारो वषाापासून पुरुषप्रधान संस्कृतीत जगत 

असते तरीही आपल्या भावनलेा व हवचारांना तीने 

ओवीगीते, उखाणे, म्हणी लोककथांच्या माध्यमातून 

वाट मोकळी केली. लोकसाहहत्यातही काही हस्त्रयांनी 

आपल्या वेदना, द:ुख मांडल्या आहते. त्याच प्ररेणतेून 

स्त्री-वादी साहहत्याचा जन्म झालेला आह.े साहवत्रीबाई 
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िुले, ताराबाई बशद,े हवद्याबळ, छाया दातार, 

हवभावती हशरूरकर, शांता शेळके, इंददरा संत 

यांच्यापासून तर महलका अमर शेख यांच्या मयंतच्या 

लेहखकांनी हवहवध रूपे साहहत्यातून प्रकट केली. 

दहलत, आददवासी व भटक्या हवमुि जमातीतील 

हस्त्रयांचे प्रश् खोल गतेत रुतनू बसले आह.े स्त्रीमिुी, 

स्त्रीवाद याची जाणीव त्यांना अजून झाली नाही. 

डॉ.बा.आंबेडकर यांच्या प्ररेणतेून दहलत स्त्री चळवळ 

उभारत आह.े कुमुद पावडे, बेबी कांबळे, शांताबाई 

कांबळे, जनाबाई हगऱ्ह ेहवमल मोटे यांच्या साहहत्यातून 

स्त्रीमुिीचा हुकंार येतो. हशहक्षत व अहशहक्षत समाजात 

खूप अंतर आह.े  

१. संपन्नतेच्या वरच्या टोकाला असणाऱ्या स्त्रीमुिीचा 

पािात्य जीवनाचे अनुकंपा करणे. 

२. मुि स्त्री-पुरुष संबंध, अहतरेकी व्यहिवाद याभोवती 

कें द्रीत झालेला आह.े 

३. लोकसाहहत्यातील स्त्री मनाची उदात्तता आजच्या 

स्त्रीवादी साहहत्यात म्हणावी तशी ददसत नाही. 

४. व्यहिवादी प्रथा आहण परंपरागत कुटंूबव्यवस्था 

यातील ताण हमटवणाऱ्या पुनराचनेचा शोध घेण े

आवश्यक आह.े 

लोकसाहहत्यातील स्त्री व स्त्रीवाद घेऊन जीवन 

जगणारी स्त्रीयांचे सुख-द:ुख, समस्या एकच असल्या 

तरी स्त्रीवादी साहहत्यात व्यि होणारी भूहमका वेगळी 

आह.े 

संतसाहहत्यातून व्यि होणारी स्त्री-भावना 

लोकव्यवहारात होणाऱ्या बदलाचे सुचक दशान घडहवते. 

“डोईचा पदर आला खांद्यावरी। भरल्या बाजारी जाईन 

मी। 

एवढेच नाहीतर हवठ्ठलाला हशव्या देण्यासाठी जनाबाई 

कचरत नाही. 

अरे अरे हवठ्या हवठ्या। मुळ मायेचा काटस्थ। 

या अंभगातनू तीची भावना व्यि होत.े 

ही भावना जाच्यावर व्यिी जास्त प्रेम करत े त्या 

व्यहिच्या बाबतीत जास् त घडत.े 

हनष्कषा:- 

१. संपन्नतचे्या वरच्या टोकाला असणाऱ्या समाजाचा 

स्त्रीमुिीच्या गोष्टी करणारा समाज पािात्य जीवनाचे 

अनुकण करणारा आह.े 

२. अहतरेकी व्यहिवाद व मुि स्त्री-पुरुष संबंध 

व्यहिवादाभोवती कें द्रीत झाला आह.े 

३. लोकसाहहत्यातील स्त्री मनाची उदात्तता आजच्या 

स्त्रीवादी साहहत्यात म्हणावी तशी ददसत नाही. 

४. व्यहिवादी प्रेरणा व परंपरागत कुटंूबव्यवस्था 

यातील ताण हमटवणाऱ्या पुनराचनेचा शोध घेण े

आवश्यक आह.े 
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